FREY @ HOME

Zubereitung Lammhaxe

Den Backofen auf 170 °C Umluft vorheizen.

Die Lammhaxe auspacken und auf ein Gitter legen.

Den Thymian und Rosmarin entfernen und entsorgen.

Die Lammhaxe bei 170 °C fur 25-30 Minuten im Ofen knusprig braten.

Dabei ein Backblech unter das Gitter schieben, um den Bratensaft aufzufangen.
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Die Lammhaxe eventuell mit Salz und Pfeffer nachwdirzen.

Guten Appetit!

Jirgen Frey Tel.07852/937077
Feste vom Feinsten www.feste-vom-feinsten.de
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